
～人間ドックのランチ～
12月からの秋メニュー

●
御
飯

●
椀
物

●
甘
彩

●
菜
彩

●
油
彩

●
温
彩

●
焼
彩

●
鉢
彩 す

ず
か
け
病
院
 
冬
彩
御
膳

白
御
飯

す
ま
し
汁

葛
餅
レ
ア
チ
ー
ズ
と
苺

　
　
　
ホ
イ

ッ
プ
ク
リ
ー
ム
と
ミ
ン
ト
添
え

季
節
野
菜

鶏
磯
辺
揚
げ

　
　
　

　
茄
子
・
南
瓜

大
根
と
豚
や
わ
ら
か
煮

 
 
 
し
め
じ
・
梅
人
参

白
身
魚
の
ト
マ
ト
焼

 
 
 
玉
子
焼
き

白
菜
と
エ
リ
ン
ギ
 
土
佐
酢
掛
け


